
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 DE SETEMBRO  
 

Manhã  
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 

Apresentação da equipa e 
das regras da CAF 

 
Jogos de Quebra-Gelo  

 
Tarde 

Jogos tradicionais e 
estafetas  

 
Jogos de brincadeira 

orientada 
 

Entrega dos alunos  
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4 DE SETEMBRO 
 

Manhã  
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 

Atividade  
“As minhas férias de Verão” 

 
 
 

Tarde 
Jogos tradicionais e estafetas  

 
Jogos de brincadeira 
orientada no exterior 

 
Entrega dos alunos  

 

5 DE SETEMBRO 
 

Manhã  
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 

Jogos de Tabuleiro 
 

Jogo das Cadeiras  
 
 

Tarde 
Caça talentos  

 
Jogos de brincadeira 
orientada no exterior 

 
Entrega dos alunos  

 

6 DE SETEMBRO 
 

Manhã  
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 

Leitura de um conto 
“Desculpa-me” de Barry 

Timms  
 
 

Tarde 
Dramatização com base no 

conto lido, a pares, 
recorrendo ao improviso 

 
Jogos de brincadeira 
orientada no exterior 

 
Entrega dos alunos 

 

7 DE SETEMBRO  
 

Manhã 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 

Trabalho sobre reciclagem  
”Nós podemos mudar o 

mundo”  
 

 
Tarde 

Conclusão do trabalho sobre 
reciclagem  

 
Jogos de brincadeira 
orientada no exterior  

 
Entrega dos alunos 

 
 

8 DE SETEMBRO 
 

Manhã 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 

Jogos tradicionais e 
estafetas 
 

 
 

Tarde 
Jogos de Tabuleiro 

 
Dança  

 
Jogos de brincadeira 

orientada 
 

Entrega dos alunos 
 



  

Mod_386_02 

11 DE SETEMBRO 
 

Manhã 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 

Oficina de Ciências 
- Atividade experimental -  

 
 

Tarde 
 
Atividade  

“Adivinha agora”  
 

Jogos de brincadeira 
orientada no exterior 

 
Entrega dos alunos  

 

12 DE SETEMBRO 
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
Apresentação e 

integração dos alunos na 
CAF 

 
Atividade  

“Quem sou eu”  
 

Jogos de brincadeira 
orientada no exterior 

 
Entrega dos alunos  

13 DE SETEMBRO  
 

Acolhimento e receção 
dos alunos 

 
Realização de Trabalhos 

de Casa  
 

e/ou  
 

Continuação da atividade 
orientada “Quem sou eu” 

 
Entrega dos alunos   

 
 

14 DE SETEMBRO 
 

Manhã 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 
Realização de Trabalhos de 

Casa 
 

Jogos de brincadeira 
orientada 

 
Entrega dos alunos   

15 DE SETEMBRO  
 

Manhã 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 

Apresentação dos 
trabalhos efetuados na 

atividade “Quem sou eu” 
aos restantes colegas  

 
Jogos tradicionais e de 
brincadeira orientada 

 
Entrega dos alunos  
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18 DE SETEMBRO  

 
Acolhimento e receção 

dos alunos 
 

Início da realização da 
atividade  

“Jardim da Gratidão”  
 

 
Realização de Trabalhos 

de Casa  
 

Entrega dos alunos 
 
 

19 DE SETEMBRO  
 

Acolhimento e receção dos 
alunos 

 
Continuação da atividade 

“Jardim da Gratidão”  
 

e/ou 
 
Realização de Trabalhos de 

Casa 
  

Entrega dos alunos 
 
 
 

20 DE SETEMBRO  
 

Acolhimento e receção dos 
alunos 

 
Continuação da atividade 

“Jardim da Gratidão”  
 

e/ou 
 

Realização de Trabalhos de 
Casa 

 
Entrega dos alunos 

 
 
 

21 DE SETEMBRO  
 

Acolhimento e receção dos 
alunos 

 
Continuação da atividade 

“Jardim da Gratidão”  
 

e/ou 
 

Realização de Trabalhos de 
Casa  

 
Entrega dos alunos 

 
 
 

22 DE SETEMBRO  
 

Acolhimento e receção dos 
alunos 

 
Tarde de Cinema  

 
Jogos e Brincadeiras 

orientadas 
 

Entrega dos alunos  
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26 DE SETEMBRO  

 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 

Continuação da atividade 
“O meu coração é...” 

 
e/ou 

 
Realização de Trabalhos de 

Casa  
 

Entrega dos alunos 
 

27 DE SETEMBRO  
 

Acolhimento e receção dos 
alunos 

 
Continuação da atividade 

“O meu coração é...” 
 

e/ou 
 
Realização de Trabalhos de 

Casa  
 

Entrega dos alunos 
 

28 DE SETEMBRO  
 

Acolhimento e receção dos 
alunos 

 
Continuação da atividade 

“O meu coração é...” 
 

e/ou 
 
Realização de Trabalhos de 

Casa  
 

Entrega dos alunos 
 

29 DE SETEMBRO  
 

Acolhimento e receção dos 
alunos 

 
Construção de um mural 

com os trabalhos dos alunos 
ao longo da semana 

 
Jogos tradicionais  

 
Entrega dos alunos 

 

 
25 DE SETEMBRO  

 
Acolhimento e receção dos 

alunos 
 

Início da atividade  
“O meu coração é...”  

 
e/ou 

 
Realização de Trabalhos de 

Casa  
 

Entrega dos alunos 
 


